
●●　●●様 
-おすすめスポットのご紹介- 



道 東 エ リ ア　｜　お す す め サ ウ ナ ス ポ ッ ト ＆ 温 泉

スタッフおすすめのサウナスポットと近隣温泉施設をご紹介。ご予約はお客様ご自身にお願いしております。 
※川や湖での事故は自己責任となりますので十分ご注意ください。 

R E C A M P 砂 湯 

◆北の森より車で221㌔/約4時間 
◆弟子屈町美留和砂湯 
◆080-8856-1714 
◆1泊サイト￥1,000～ + 1名￥1,000 

国内最大のカルデラ湖「屈斜路湖」の湖畔に位置する。 
湖畔の砂湯を掘れば温泉が吹き出す珍しいキャンプ場。 
要事前予約(電話予約不可。なっぷにて予約受付） 

【近隣温泉スポット】 
◆川湯公衆浴場(弟子屈)/8:00-20:00/休・水/￥250
◆川湯観光ホテル/13:00-21:00/無休/￥800 

【サウナメモ】湖風呂OK　/　車乗り入れ不可 

R E C A M P 和 琴  和 琴 半 島 キ ャ ン プ 場 

屈斜路湖の南部、和琴半島の付け根に位置。シャワーや 
コインランドリー、温水式多目的トイレも完備。 
初心者にも安心。 
要事前予約(電話予約不可。なっぷにて予約受付） 

◆北の森より車で217㌔/約4時間 
◆弟子屈町屈斜路413 
◆015-484-2835 
◆1泊サイト￥1,500～ + 1名￥1,000 

【サウナメモ】湖風呂OK / 車乗り入れ不可 

【近隣温泉スポット】 
◆川湯公衆浴場(弟子屈)/8:00-20:00/休・水/￥250
◆川湯観光ホテル/13:00-21:00/無休/￥800 

RECAMP和琴よりも湖畔に位置するベスト 
ロケーション。波打ち際近くにテントを張れる。 
要事前予約(電話予約不可。HPにて予約受付） 

◆北の森より車で217㌔/約4時間 
◆弟子屈町　和琴半島 
◆電話なし 
◆1泊サイト￥3,300～ + 1名￥1,100 

【サウナメモ】湖風呂OK / 車乗り入れ不可 

【近隣温泉スポット】 
◆川湯公衆浴場(弟子屈)/8:00-20:00/休・水/￥250
◆川湯観光ホテル/13:00-21:00/無休/￥800 



道 東 エ リ ア　｜　昼 食 / カ フ ェ

[ shop&cafe RHYTHM ]  [ 糸 ] 

[ Konomu Coffee ] 

※飲食店は臨時休業のことも多いため、事前に電話してご確認することをおすすめいたします  
(普段定休日でも、GW期間は営業している場合がございます)  

ナチュラルな雰囲気のカフェ。 
焼き菓子はお土産にもおすすめ。 
ドリンクはテイクアウトできるので 
ドライブのお供にぜひ◎ 

MAP  MAP 

スコーンやドーナツのヴィーガン菓子と 
コーヒーがのめる小さなカフェ。 
店内の雰囲気が良く、落ち着く。 

MAP 

テイクアウト専門店。 
コーヒーやカフェラテだけでなく焼き菓子も 
購入できる。どれも美味しいのでおすすめ◎ 

ー　KUSHIRO　ー  
釧路 

[ カフェ・バールCOVO ]  MAP 

屈斜路湖の近くにあるイタリアンのお店。 
自家製のトマトソースを使ったピザや 
パスタが美味しい。 

 [ つじや食堂 ] 

古い家屋をおしゃれにリノベーションした店舗が
人気のカフェ。スープカレーが評判で、個性的
な雑貨が揃う辻谷商店も併設している。 

MAP 

ー　TESHIKAGA　ー  
弟子屈 

[ インデアン ]  MAP 

十勝の人が恋しくなる地元の味。 
家から鍋を持参してルーだけをテイクアウトする
人も少なくない。 
 

https://goo.gl/maps/DtNY9nNAmBANaCmR6
https://goo.gl/maps/bNytaD6SX8fmWsvb8
https://goo.gl/maps/2keCuDWkww8h2is78
https://goo.gl/maps/StRc3driRdZxidRg9
https://goo.gl/maps/PttRdbvbjawRN3m66
https://goo.gl/maps/jmg7R9WxwkdM57D87


十 勝 エ リ ア　｜　昼 食 / カ フ ェ

[ Café de Camino ] 

景色が良いカフェ。 
とうもろこしおにぎりなどの 
ちょっとした軽食とドリンクがある。 

MAP  [ Woody bell ] 

足寄町の人気ハンバーガーショップ。 
食べ応えのあるハンバーガーは 
お腹も心も満たす。 

MAP  [ さぬきうどん工房　麦笑 ] 

コシのあるつるつる麺と甘めのおだしがベス
トマッチ。 
人気店の為、混む可能性大。 

MAP 

※下記は　屈斜路湖方面　⇒　サラパーク(Moving Innレンタカー事務所)　まで の道中おすすめスポットです  

[ カフェ イタイラウインズ ] 

大きな窓から見える十勝平野を 
望みながらゆったりとした時間が過ごせる。デザー
トがどれも美味しい。 

MAP 

ー　ASHORO　ー  
足寄 

ー　IKEDA　ー 
池田 

ー　OBIHIRO　ー  
帯広 

※飲食店は臨時休業のことも多いため、事前に電話してご確認することをおすすめいたします  
(普段定休日でも、GW期間は営業している場合がございます)  

https://goo.gl/maps/mz5N8wuJALEmmZqu9
https://goo.gl/maps/iQu6XyfHz3VkCiLH6
https://goo.gl/maps/pZWLQvLxU15EkFcUA
https://goo.gl/maps/XEobzzcDEZEwWp1a9


道 東 エ リ ア　｜　立 ち 寄 り ＆ 買 い 出 し ス ポ ッ ト

[ 硫黄山 ] 

大地のエネルギーを感じ取れる絶景に
ふらりと立ち寄れる特異な場所。 

MAP 

[ 摩周湖 ]  MAP 

時間がなければ第三展望台だけでも 
見るのがおすすめ。 
湖の反対側に硫黄山も望める。 

川湯駅の前にある雑貨とパンの店。 
翌朝の朝食のためのパンを買ったり◎ 
売り切れることもあるので、事前予約がおすすめ。 

[ PANAPANA ]  MAP 

屈斜路湖エリアで車中泊するなら、 
ここで食材調達がおすすめ。 

[ フクハラ摩周店 ]  MAP 

個性的な雑貨が揃う、古い家屋をリノベーションした 
店舗が人気。 

[ 辻谷商店 ]  MAP 

[ オンネトー ] 

美しい湖。雌阿寒岳と阿寒富士が 
望めるスポット。 

MAP 

https://goo.gl/maps/bUgLRuZ8ex1VtnXu6
https://goo.gl/maps/ZRUMLdywUg5nVSxR6
https://goo.gl/maps/bUgLRuZ8ex1VtnXu6
https://goo.gl/maps/KTD7SwiRCAvozmVL6
https://goo.gl/maps/7SWUUxwYnFD2BjRs7
https://goo.gl/maps/PVJSSy2gvw5tE78G7


サ ウ ナ テ ン ト　設 営 動 画

サウナテントの設営方法動画は下記QRコードよりご覧いただけます。 
予め動画をご覧になることをおすすめいたします。 

https://youtu.be/ABIr0XDx3xM

[ 車deサウナプラン　全編 ] 

[ 車deサウナプラン　後編 ] 

[ 屈斜路湖　/　RECAMP砂湯 ] 

Moving Inn 
サウナテント 
関連記事 

https://youtu.be/ABIr0XDx3xM
https://moving-inn.com/12-2
https://moving-inn.com/12-3
https://moving-inn.com/activity/kussyaro

